
วนังดสูบบุหร่ีโลก 2566 

31 พฤษภาคม วนังดสูบบุหร่ีโลก 2566 World No Tobacco Day ค าขวญัวนังด
สูบบุหร่ีโลก ปี 66 คือ "บุหร่ีไฟฟ้ามีสารพษิ เสพตติ อนัตราย" 
วนังดสูบบุหร่ีโลก 2566 สืบเน่ืองจาก องคก์ารอนามยัโลก ไดก้ าหนดใหว้นัท่ี 31 พฤษภาคม
ของทุกปี เป็นวนังดสูบบุหร่ีโลก 
โดยมีจุดประสงคเ์พ่ือกระตุน้ใหทุ้กๆ ประเทศ จดักิจกรรมรณรงค ์ประชาสมัพนัธ์ เผยแพร่องค์
ความรู้และส่งเสริมใหป้ระชาชนเกิดความตระหนกัถึงโทษ พิษภยั ผลกระทบและดวามสูญเสียทั้ง
ทางสุขภาพ เศรษฐกิจ และสงัคมท่ีเกิดจากการสูบบุหร่ี และส่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ี
ไม่พึงประสงคใ์นการลด ละ เลิกบุหร่ี 
 

ในปี พ.ศ. 2566 องคก์ารอนามยัโลกไดก้ าหนดประเดน็รณรงคใ์นวนังดสูบบุหร่ีโลก คือ We 

need food, not tobacco - Growine sustainable food crop instead 

of tobacco โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 
 

1. เพ่ือลงเสริมการปลูกพืชอาหารท่ีย ัง่ยนืแทนท่ีการปลูกยาสูบ สร้างสภาพแวดลอ้มทางการตลาด
ท่ีอ้ือต่อการผลิตพืชทดแทน ซ่ึงจะช่วยทั้งเกษตรกรและเศรษฐกิจของ 
 

2. สนบัสนุนเกษตรกรยาสูบรายยอ่ยผา่นการสนบัสนุนการเพาะปลูกและผลิตพืขทดแทน 
ตลอดจนสร้างสภาพแวดลอ้มทางการตลาดท่ีเอ้ือต่อการผลิตพืชทดแทนซ่ึงจะช่วยทั้งเกษตรกรและ
เศรษฐกิจของประเทศ 

ส าหรับประเทศไทย ในปี พ.ศ.2566 ไดก้ าหนดประเดน็รณรงคเ์น่ืองในวนังดสูบบุหร่ีโลก 
วา่ "บุหร่ีไฟฟ้ามีสารพษิ เสพตดิอนัตราย" เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางการส่ือสารรณรงคป์ระชาสมัพนัธ์ 
เพ่ือการควบคุมการบริโภคยาสูบในทิศทางเดียวกนัตลอดปี โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 
 

1. เพ่ือมุ่งเนน้สร้างการรับรู้ถึงอนัตรายของการเสพติดบุหร่ีไฟฟ้า 
 

2. เพ่ือใหรู้้ถึงอนัตรายของสารพิษต่างๆ ท่ีอยูใ่นบุหร่ีไฟฟ้า 
 

3. เพ่ือป้องกนัเดก็และเยาวชนไม่ใหเ้ร่ิมสูบบุหร่ีไฟฟ้า 



 

4. เพ่ือใหป้ระชาชนเกิดความตระหนกัถึงปัญหาและอนัตรายของสารพิษในบุหร่ีไฟฟ้า 

ดว้ยเหตุน้ีการส่ือสารประชาสมัพนัธ์ในประเดน็ "บุหร่ีไฟฟ้ามีสารพิษ เสพติด อนัตราย" จึงเป็น
ภารกิจท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ เอกชนรวมไปถึงองคก์รภาคประชาคม
ในการเผยแพร่ขอ้มูล เพ่ือสร้างความรู้ ความเขา้ใจ เพ่ือใหป้ระชาชนโดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มเดก็ 
เยาวชน เกิดความตระหนกัถึงภยัจากการใชบุ้หร่ีไฟฟ้า โดยพุ่งเป้าในการลดปัญหาการระบาดของ
บุหร่ีไฟฟ้า และปกป้องเยาวชนไทยไม่ใหเ้ขา้ถึง เพ่ือมีใหก้ลายเป็นนกัสูบหนา้ใหม่ต่อไป 
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